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Inngangur

Akvedid var ad fara af stad i pridja skiptid med arvekniatakid Plastlaus september arid 2019,
bar sem toluverd reynsla hafdi dunnist sidustu tvo ar. Kosid var i stjorn i febridar 2019 og
byrjudu reglulegir fundir fra mars 2019 til ad skipuleggja Plastlausan september. Vard ur ad
halda uppi oflugum samfélagsmidlum i september, heimsaekja skéla med fraedslu, halda
veglega opnunarhatid og na til almennings med auglysingum. Einnig vildum vid virkja
landsbyggdina. Markmidid med Plastlausum september er ad vekja athygli @ plastmengun og
hvetja almenning til ad draga ur plastnotkun og almennri neyslu. Stefna Plastlauss septembers
er ad fjalla um pennan malaflokk & jakvaedum notum og vera hvetjandi og stydjandi vio

almenning med pvi ad koma med lausnir hvad geti komid i stadinn fyrir plastid.

Plastlaus september er arvekniatak sem snyst um ad félk velji sér markmid i september
um hvada skref pad geti tekio til ad minnka plastid. Pott nafnid visi til pess ad vera algjorlega
plastlaus pa erum vid sem stondum a bak vid atakid ekki ad hvetja til pess nema félk treysti
sér til. Pad er okkar syn ad atakid a ekki ad vera eitthvad oyfirstiganlegt heldur velur hver og
einn sér markmid sem hentar. Mikilvaegt er ad hver og einn skodi neysluhegdun sina til ad sja
hvar er haegt ad gera umbaetur med einfoldum skrefum. Til deemis ef vidkomandi er ad kaupa
drykk i plastflosku @ hverjum degi, veeri haegt ad gripa til pess rads ad vera med fjdlnota
drykkjarflosku. Hefur pad verid syn okkar ad takmarka neikvaedar fréttir og aldrei skamma eda
skrifa neikvaett pegar fyrirtaeki eda almenningur eru ad nyta sér plast. Plastlaus september
hefur pad ad stefnu ad hrdsa i hvert skipti pegar skref i att ad minniplastnotkun er tekid. Er pad
von okkar ad almenningur upplifi Plastlausan september sem jakveett atak og allir geti lagt sitt
ad morkum. bvi reynum vid ad hafa jakvaedni ad leidarljdsi i pvi efni sem Plastlaus september
sendir fra sé pannig ad folk fai innblastur og hvatningu ad breyttum og baettum neysluvenjum.
Pvi pad er okkar tru ad hvert skref i minni neyslu og plastnotkun skipti mali og ad pad sé eitt af

lykilatridunum til ad minnka mengun i heiminum.

Gaman er ad segja fra pvi hversu mikid hefur dunnist a tveimur arum. Tolur fra Sorpu
syna ad plast skili sér betur til endurvinnslu og hlutfall pess fer minnkandi i almennu
heimilissorpi. Adgengi og urval af plastlausum vérum hefur stéraukist og nd ma finna i
almennum matvéruverslunum plastminni og plastlausar vérur. [ samfélaginu er meiri umraeda
um ofgnétt plasts i okkar daglega lifi. Plastvandinn og 6nnur umhverfismal fa ordid mikla

umfjéllun hja fjéImidlum.



Stjorn og framkveemdahopar 2019

Pau sem téku patt i framkvaemdinni i ar og sitja i stjéorn eru: Heidur Magny Herbertsdottir
(formadur) mannfraedingur og MS i stjornun og stefnumodtun, Kristin Inga Arnardéttir
(gjaldkeri), vidskiptafraedingur, Hildur Hreinsdéttir (medstjornandi), sjalfbaernifreedingur og
Kolbrun Gudridur Haraldsdottir (medstjéornandi), kennari. Auk stjérnar starfar

framkvaemdahopur i Reykjavik i honum eru:

Amanda Da Silva Cortes, lyfjafraedingur

Asdis Olafsdéttir, liffraedingur

Elsa borey Eysteinsdéttir, liffreedingur

Gudny Kristin Bjarnaddttir, bokasafns- & upplysingafreedingur og nemi i safnafraedi
Helga Hauksdottir, l16gfraedingur

Jéhanna Gisladéttir, doktorsnemi i umhverfis- og audlindafraedi

Marta Sigurdardéttir, BA i hagfraedi heimspeki og stjéornmalafraedi dsamt vidbotardiplomu i
opinberri stjérnsyslu

Salbjérg Rita JOnsdottir, honnudur og ljdsmyndari
Sigridur Jonasdéttir, BA i enskum békmenntum

Pordis V. Pérhallsdéttir, kennari og vidskiptafreedingur
Nybreytni vard i ar par sem var auglyst eftir ahugasomum sjalfbodalidum at a landi til ad sja
um vidburdi i sinni heimabyggd. Ur vard ad tveir framkveemdahdépar myndudust annar &

Akureyri og hinn 4 isafirdi.
[ framkvaemdahop & Akureyri eru:

Anna Gudbjorg Sigmarsdottir, leikskdlalidi

Berglind Mari Valdimarsdattir, menningarmidlari
Dagfridur Osk Gunnarsdéttir, ahugakona um graenan lifsstil
Elin Osk Arnarsdéttir, jégakennari

Saevar bor Hallddérsson, natturulandfreedingur

[ framkvaemdahép a Isafirdi eru:

Hildur Dagbjort Arnardottir landslagsarkitekt
Rakel Ran Sigurbjornsdéttir fjolskylduperapisti
Lisbet Ol6f Hardardottir



Heimasida Plastlauss septembers

[ ar var akvedid ad uppfaera heimasiduna (plastlausseptember.is) sem hafdi litid breyst sidan
2017 pegar atakid for fyrst af stad. Mikid hefur breyst a sidastlionum tveimur arum og hrod
bréun &tt sér stad hja almenningi. | samraemi vid pad hefur plastlausum valkostum og
s6luadilum fjolgad. bvi var naudsynlegt ad uppfaera upplysingarnar a heimasidunni til ad koma
a moéts vid vitneskjuna sem er ati i samfélaginu. Heimasidan fékk nytt Utlit og upplysingarnar
a henni uppfeerdar. Heimasidan er afram mikilvaegur vettvangur til ad midla upplysingum og
benda a lausnir. Vefurinn er hugsadur sem stadur par sem félk getur kynnt sér atakid og sétt
upplysingar um sin fyrstu skref i att ad minni plastnotkun.

Vidburdir i Reykjavik

Opnunarhatid

bPann 1. september 2019 var arvekniatakid Plastlaus september sett med opnunarhatid i
Radhusi Reykjavikur fra kl. 12-16. Umhverfis- og audlindaradherra, Gudmundur Ingi
Gudbrandsson, setti atakid og veitti i fyrsta sinn vidurkenninguna Bldskelina. Bldskelin er ny
vidurkenning par sem fyrirteeki, stofnun eda einstaklingur er heidradur fyrir sitt framlag fyrir
framurskarandi lausn sem studlar ad minni plastnotkun og plasturgangi i samfélaginu.
Markmid Bldskeljarinnar er ad draga fram pad sem vel er gert vardandi plastlausar lausnir og
veita nyskopun aukinn slagkraft. Vidurkenningin er hluti af adgerdum umbhverfis- og
audlindaradherra til ad draga ur neikvaedum ahrifum plastnotkunar. [ démnefnd satu fulltriar
fra Nyskdpunarmidstdéd Islands, Samtdkum atvinnulifsins, Plastlausum september og
Umbhverfisstofnun. begar buid var ad setja opnunarhatidina pa var Margrét Hugadottir,
sérfraedingur hja Landvernd med fyrirlestur sem bar heitid ,Endurhugsum framtidina“. pvi
naestu héldu Bjorn Steinar Blumenstein og Brynjolfur Stefansson fra Plastplan fyrirlestur um
fyrirtaekid sitt og hvernig peir eru ad endurvinna plast. | salnum voru einnig kynningarbdsar og

s6lubasar med plastlausar og umhverfisveenar vérur.

Par sem opnunarvidburdurinn heppnadist pad vel arid 2018 var akvedid ad hafa vidburdinn
arlegan. Opnunarhatidin er hugsud sem kjorid teekifaeri fyrir almenning til ad kynna sér fyrstu
skrefin i minni plastnotkun og flokkun. Einnig geetu peir sem eru byrjadir ad minnka
plastnotkun fengid hugmyndir ad naestu skrefum. Adgangur var dkeypis og var gridarlega g6o
maeting. bPau fyrirtaeki sem voru med sdlubasa af umhverfisvaeenum vérum voru eftirfarandi:
Ethic, Farvi, Fill [sland, Fjdlnota, Graen viska, J6GubUd, Kaja, Kati filinn, Kimdra, klaran.is,

Matarbur Kaju, Mena, Mistur, Mjallhvit, Modibodi, Natursense, Nordic angan, PlanToys [sland,
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Tropic.is, Urd og Vistvera. bau fyrirtaeki/stofnanir sem voru med freedslubasa voru:
Evrépusambandid & [slandi, Fataséfnun Rauda krossins, Landvernd, Plastplan, Reykjavik Tool
Library, Sorpa, Umhverfisstofnun og Ungir umhverfissinnar. Var petta langstaersti vidburdur

Plastlauss september arid 2019 og taldi framkveemdahdpurinn ad vel hefdi tiltekist.

Alheimshreinsunardagur

Alheimshreinsunardagurinn (e. World Clean Up Day) for fram 21. september sidastlidinn. betta
er atak sem & sér stad ut um allan heim par sem félk er hvatt til ad fara Ut i sitt neerumhverfi
til ad tina upp rusl. Folk hafdi val um ad taka patt i skipulagdri hreinsun, skipuleggja sina eigin
hreinsun eda fara pegar pvi hentadi og tina rusl i sinu naerumhverfi. Markmidid med deginum
var a0 hreinsa jordina og vekja athygli 4 ruslinu i nattirunni sem er vandamal sem verdur ad
leysa med pvi ad minnka pad sorp sem kemur frd manninum. | samstarfi vid Blaa herinn var
skipulégd hreinsun Ut @ Granda. Hreinsunin hofst og endadi vid Sjavarklasann par sem Blai
herinn er med adstodu. Inni i Sjavarklasanum var haegt ad fa freedslu um plastvandann og
hvernig megi draga ur plastnotkun i daglegu lifi. [ lok hreinsunarinnar var svo hist inn i
Sjavarklasanum par sem peim sem toku patt var bodid upp a hressingu. Umhverfishetjan leit

vid og vakti athygli & vidburdinum a Facebook sidu sinni.

Samstarf i septembermanudi

Plastlaus september er buinn ad vera i géodu samstarfi vid ymsa adila eins og Landvernd og
Umhverfisstofnun. Einnig ma nefna Brim kvikmyndahatidina sem var haldin 28. september a
Eyrarbakka. Pann dag for fram strandhreinsun, syndar voru heimildamyndir sem snda ad
vandamalinu vardandi plast og haldnir voru fyrirlestrar um plast. patttaka Plastlauss
septembers félst i pvi ad auglysa og kynna vidburdinn. Hatidin vakti nokkra athygli i fjiolmidlum
og m.a. maetti nyskipadur déms- og kirkjumalaradherra, Aslaug Arna Sigurbjdrnsdoéttir, &
kvikmyndasyningu og fyrirlestur a Litla Hrauni. Nanar um kvikmyndahatidina ma sja inn a

brimkvikmyndahatid.is

Plastapon 2019

[ samstarfi vid Umhverfisstofnun fér fram plastapon sem er hugmyndasmidja um lausnir &
plastvandanum. Plastaponid for fram i hasi Umhverfisstofnunarnar 27. og 28. september.
Plastaponid var tveggja daga hugmyndasmidja par sem patttakendur unnu saman i teymum
til ad finna lausnir vid peim askorunum sem heimurinn stendur frammi fyrir vardandi ofnotkun
a plasti. Plastlaus september adstodadi Umhverfisstofnun vid skipulagningu a vidburdinum,
vid tokum patt i ad auglysa vidburdinn og senda ut fréttatilkynningu 4 fjélmidla. Einnig voru
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medlimir i framkveemdahdpnum & stadnum til ad adstoda starfsfolk Umhverfisstofnunar vid
utanumbhald. Plastaponid gekk vel og var patttaka gdd. Hugmyndin Beljur i bud sigradi
Plastaponid og byggist hugmyndin um ad setja sjalfsafgreidsluvélar fyrir mjolkurvorur i

verslunum pannig kaupandinn geti deelt vorunni sjalfur i fjolnota umbudir.

Fraedsla Plastlauss septembers

Pann 30. september var bodid upp a dkeypis fyrirlestur @ Borgarbdkasafninu vid Tryggvagotu. bordis
V. bdrhallsdéttir, kennari og vidskiptafraedingur hélt fyrirlesturinn en hun situr i framkvamdahdp
Plastlauss septembers. [ lok fyrirlestrar var spurningum svarad. Fjalladi bérdis um plast og hvad veeri
haegt ad nota i stadinn fyrir plast. Pad var von okkar ad petta yrdi vettvangur til ad fa innblastur
hvernig er haegt ad halda afram @ sému braut og jafnvel setja sér ny markmid i att ad minni

plastnotkun.

Vidburdir & Akureyri
SU nybreytni atti sér stad ad pad myndadist framkveemdahopur a Akureyri fyrir Plastlausan

september. Hér eru nokkrir punktar um hvern vidburd sem allir féru fram @ Amtsbdkasafninu:

e Opnunarvidburdur i Deiglunni gekk vel nema pad maettu fair og hefdi purft ad auglysa hann

betur.

e Fraedsla um flokkun fér fram manudaginn 9. september. Mikill ahugi var fyrir vioburdinum og
voru margir sem deildu honum & Facebook, medal annars Akureyrarbzer. | kringum fjérutiu
manns maettu a fyrirlesturinn a safninu. Pess ma po geta ad SUNN syndi beint fra vidburdinum

i streymi og um 97 manns fylgdust med honum pannig.

e Dagfridur Osk Gunnarsdoéttir hélt fyrirlestur um graenan og plastlausan lifsstil fimmtudaginn
12. september. Dagfridur og hennar madur hafa breytt venjum sinum i peim tilgangi ad
minnka vistspor sitt i pagu umhverfisins. Um 22 manns maettu 4 fyrirlesturinn og tokst hann

afar vel.

e Fataskiptimarkadur for fram pann 24. september. Markadurinn gekk mjog vel og meettu i

kringum fjorutiu manns a safnid og skiptu a fétum.

e Fraedsla um taubleyjur fér fram pann 26. september. Vidburdurinn gekk ljomandi vel og
tveggja barna médirin Hrénn Bjdrgvinsdéttir fraeeddi ahugasama um taubleyjur. [ kringum tiu

manns mattu a kynninguna.



Vidburdir 4 isafirdi

Framkvaemdahdpurinn & isafirdi dkvad ad hafa vidburdi alla pridjudaga i september fyrir utan

opnunarhatidina sem var 1. september. Vidburdir voru allir auglystir & Facebook sidu Plastlauss

septembers og a Facebook sidu kaffihlssins Heimabyggdar, par sem vidburdirnir voru haldnir og voru

beir vel séttir. pridjudagskvold eru kvold par sem Sudupottur sjalfbserra hugmynda hefur haft

adgengi ad Heimabyggd fyrir ymsar umhverfisvaenar uppakomur. Hér ma sja stutta samantekt um

vidburdina.

Plastlaus september & isafirdi var settur med opnunarhatid. Nokkrir téku til mals og ségdu fra
sinni vegferd i att ad minni plastnotkun. Ténlistakonurnar i Between Mountains sungu nokkur
l6g og s6gdu einnig fra sinu ferdalagi i att ad plastlausum lifsstil. Pa var formlega opnad fyrir

sOlu @ umbudalausri purrvoru i Heimabyggd.

Gamaldags bidbekkir voru fengnir ad lani hja Hversdagssafninu og var myndin A Plastic Ocean
synd. Myndinni var varpad med skjavarpa og bodid var upp @ popp. Eftir myndina gafst

ahorfendum timi til ad spjalla um efni myndarinnar.

Haldin var vidburdur par sem fjolnota pokar voru saumadir. Voru fengnar ad lani saumavélar
fra Vesturafli og einnig kom einhverjir med sinar eigin saumavélar. Vesturafl skaffadi einnig
boli til ad sauma ur. Margir komu med flikur/tau ad heiman til ad sauma ar og urdu til margar
tegundir af pokum i 6llum steerdum og gerdum. Pontunarlistar voru lagdir 4@ bord i
Heimabyggd og folki bent a ad par geeti pad merkt vid greenmeti og avexti sem keemu
nokkrum dégum sidar. Adsoknin for fram ur vaentingum og nokkrir kassar af graanmeti voru
pantadir frd Beendum i baenum. A vidburdinum sjalfum kom félk og ték graenmeti upp ur

kossum (allt umbudalaust), flokkadi og ték pad greenmeti sem pad hafdi pantad.

Sidasti vidburdurinn snéri ad plastlausum tidavérum, hreinsiefnum, fotum og ymsu 60ru.
patttakendur settust nidur vid langt bord og reeddu saman um ymsar plastlausar lausnir a
hversdagslegum vorum og deildu reynslu sinni. Eftir spjallid var kynning @ heimasaumudum

fiolnota domubindum, kaffisium, vaxdukum og fleiru.

Adrir vidoburdir

Plastlaus september & Ljésanétt: A Ljésanétt voru adstandendur Plastlauss septembers med
kynningarbas i Fischershusi. bar var haegt ad koma i spjall, kynna sér um hvad atakid snyst og
fa hugmyndir hvernig haegt er ad taka patt. Einnig voru til synis fjdlbreyttar vorur sem geta

komid i stadinn fyrir plastid. Kynningarbdsinn var opinn fra 5. — 8. desember og voru



adstandendur Plastlaus september & stadnum 4 5. desember og 7. desember. Adsdkn var god

og folk var ahugasamt par sem ekki er langt sidan farid var ad flokka plast i Reykjanesbze.

Vidburdur var haldin i Skagafirdi sem bar heitid Plastlaus Skagafjordur. Haldin voru
eftirfarandi erindi: Dagfridur Osk — Erindid: Hvad getur ein fjélskylda gert. Flokka ehf — Hvernig
a a0 flokka i Skagafirdi. Pokastddin Skagafjorour —Vinnustod og mottaka a efnum i pokasaum.
Endurnytingarmidstdd a Hofsési — Hvad er nu pad? Einnig voru hugmyndir af plastlausum

lausnum kynntar.

Plastlaust Austurland: Hus Handanna & Austurlandi stéd & bak vid vidburdinn. Fostudaginn
13. september voru vérukynningar a plastlausum vérum. Laugardaginn 14. september var

matarmarkadur og Ornamskeid um endurnytingu. Sunnudaginn 15. september var

fataskiptamarkadur og 6rnamskeid um endurnytingu.

Samfélagsmidlar
Facebook

Facebook sida Plastlauss septembers er mjog virk allt arid um kring. | névember 2019 voru
6186 manns bunir ad lika vid siduna. A Facebook sidunni var markmidid ad halda upp jakvaedni
og hvetja félk til ad taka litil skref i einu til ad minnka hja sér neyslu og plastnotkun. A sidunni
eru birt g6d rad eins og hvernig er haegt ad minnka plastnotkun, adferdir vid ad muna eftir
fidlnotapokanum og hvad getur komid i stadinn pegar plastinu er skipt ut. Einnig eru birtar
fréttar af islenskum fjéImidlum vardandi umhverfisvitund um plast. Reynt er ad velja frekar
jakvaedar fréttir en neikvaedar fréttir vardandi plast. | september var markmidid ad nota mest
myndir og myndbond sem vid gerdum sjalfar. Plastlaus september er einnig med hop a
facebook sem heitir ,,Plastlaus september —umrseduhdpur”. par geta hdpmedlimir leitad svara
vid spurningum sem kunna ad vakna pegar reynt er ad minnka plast og einnig deilt reynslu

sinni med 60rum a vegferdinni ad minna plasti.

Instagram

i september 2019 var Instagram reikningur Plastlauss september virkur daglega og héfst pad
bann 28. agust. Instagram nyttist vel til ad kynna vidburdi & vegum Plastlauss septembers. Vid
fengum fjolbreyttan hép folks sem hefur dhuga a umhverfismalum til ad taka einn dag og birta
efni @ midlinum. Folk hafdi frjalsar hendur hvernig efni pad birti en mikilvaegt var ad petta veeri
a jakveedu notunum og annad hvort fraedsla eda ad syna fra lausnum hvernig heegt er ad vera
betri neytandi og nota minna plast. Fjolmargir pjodpekktir einstaklingar toku petta verkefni ad

sér endurgjaldslaust og kunnum vid peim bestu pakkir fyrir. | vidauka nr. 3 ma sja hvernig
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dégunum var skipt & milli einstaklinga. | névember 2019 var Plastlaus september med 1650
fylgjendur a Instagram en i september 2018 voru 615 fylgjendur. Gaman er ad segja fra pvi ad
400-700 manns horfdu daglega 4 pad efni sem birt var 4 ,Insta Story” og for petta efni oft inn

a ,,Facebook Story“ og fékk agaetis ahorf.

Snapchat
Snapchat reikningur Plastlauss september var ekki eins virkur og i fyrra. Ma pad rekja pad til
bess ad forritid Instagram virdist hafa tekid fram ar Snapchat i vinseeldum. Stefnan var samt

sem adur su ad faera sem mest af efni sem birtist i ,,story” @ Instagram yfir a Snapchat.

Fraedsla

[ &r var st nybreytni ad bjéda eingdngu upp a fraedslu i framhaldsskélum. Ad auki tékum vid nokkra
fyrirteekjafyrirlestra ad okkur en samtals voru peir fjorir. Par sem grunnskélum var ekki bodin
fyrirlestur petta arid urdu fyrirlestrarnir faerri en arid 2018. Vid férum i feerri framhaldsskéla vegna
bess ad sumum framhaldsskdlum, sem fengu fyrirlestur frad okkur 2018, fannst ekki porf 4 66rum
fyrirlestri eftir svona stuttan tima. Vid hofum fengid fyrirspurnir fra ahugasémum a landsbyggdinni
um fyrirlestra en par sem vid héfum ekki tok a pvi ad fara sjalfar hofum vid purft ad reida okkur a
sjalfbodalida og enn sem komid er er ekki kominn naegilega stér hopur af sjalfbodalidum fyrir
Plastlausan september til pess ad haegt sé ad kalla i félk til ad halda fyrirlestur i hverjum landshluta
fyrir sig. En petta ar ndadum vid ad sinna landsbyggdinni betur en arid 2018 og auk
hofudborgarsvaedisins voru haldnir fyrirlestrar & Selfossi, Vestmanneyjum, isafirdi, Flateyri og

Akureyri.
[ eftirfarandi skélum voru haldnir fyrirlestrar:

Flensborg — 3 fyrirlestrar

Fjolbrautarskoéli Sudurlands — 1 fyrirlestur
Fjolbrautarskéli Mosfellsbaejar — 2 fyrirlestrar
Menntaskélinn vid Sund — 1 fyrirlestur
Menntaskdlinn & [safirdi — 1 fyrirlestur
Lydskolinn a Flateyri — 1 fyrirlestur
Verkmenntaskdlinn & Akureyri — 1 fyrirlestur
Grunnskéli Vestmannaeyja — 1 fyrirlestur

Framhaldsskélinn i Vestmannaeyjum — 1 fyrirlestur

[ september 2020 myndum vid vilja bjéda upp & fria fyrirlestra i grunnskélum og teljum vid mikilvaegt
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ad finna rétta manneskju i verkid sem neer vel til barna, geetum vid purft ad finna fagadila sem fengi
greidd laun. Einnig teljum vid mikilvaegt ad staekka tengslanet Plastlauss septembers enn frekar til ad
geta svarad kalli eftir fyrirlestrum i 6llum landshlutum.

Auglysingar og umfjallanir

Gerd auglysinga

Salbjorg Rita Jonsdottir sem er i framkveemdahdpi Plastlauss septembers er honnudur og
ljdsmyndari og sa hun um framleidslu alls kynningarefnis og auglysinga. Hannadi hun allar
auglysingar og auglysingar fyrir opnunarhatidina. Markmidid var ad nota sem mest eigid efni

til ad birta og lagmarka pad ad fa lanadar ljdsmyndir og myndbénd annars stadar fra. Var
framleitt eitt nytt myndband petta arid. Mikill timi fer i framleidslu & auglysinga efni pvi er pad

von okkar ad fyrir 2020 ad vid munum hafa bolmagn til pess ad geta greitt auglysingastofu eda

verktokum fyrir ad framleida auglysingar fyrir okkur.

Hvar voru auglysingar birtar i september?

[ lok &gust voru settar Ut auglysingar til ad auglysa opnunarhatidina. Send var Ut
fiolmidlatilkynning 4 helstu fjélmidla landsins vardandi opnunarhatidina. Fjallad var um
opnunarhatidina i kvoldfréttum RUV og sendu peir myndaupptdkumann og einn fréttamann
4 opnunarhéatidina. | september var stefnan ad birta auglysingar fra Plastlausum september &
fiolbreyttum midlum til ad minna a atakid. Markmidid var ad tengja atakid vid september
manud og voru auglysingar birtar reglulega i gegnum september manud. Reynt var ad velja
fiolbreytta midla til ad birta auglysingar med pvi markmidi ad na til sem flestra. baer
feerslur sem voru birtar @ Facebook voru oft kostadar (e. boost). Algengast var ad i kostadar

faerslur notudum vid myndir og/eda myndbdnd sem Plastlaus september framleiddi.

Birtir voru vefbordar & Visir.is sem voru med tengil inn & heimasidu Plastlaus
september. Einnig var voru birtar auglysingar i Helgarbladi DV og i Sambiéum birtust
skjaauglysingar. A sjonvarpsstédinni Hringbraut birtust skjaauglysingar sem auglystu
opnunarhatidina i Reykjavik og skjaauglysing sem auglyst atakid. Keyptar voru skjaauglysingar
hja RUV sem auglystu opnunarhatidina i Reykjavik og &takid auk uUtvarpsauglysinga &
samtengdum Rés1 og Ras2 i fyrstu vikuna i september og aftur sidustu vikuna i september. |
beim minntu vid hlustendur & atakid og bentum & heimasiduna. Einnig voru keyptar
utvarpsauglysingar fyrir jél og milli jola og nyars par sem landmdnnum var éskad gledilegra

hatidar og med pokk med patttoku i atakinu.
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Umfjallanir

Plastlaus september hlaut géda umfjéllun hja sjénvarpsstédinni Hringbraut. Féru tveer ur

framkvamdarhdépnum i vidtal i pattinn 21 sem Sigmundur Ernir RUnarsson styrir .

[ september 2018 voru hjén fenginn til ad maeta vikulega i Gtvarpspattinn Samfélagid & Ras
2 til ad segja fra sinni vegferd i att ad minna plasti. Pessi somu hjén voru fengin til ad maeta
aftur i ar til ad segja fra pvi sem pau vaeru ad gera i ar. Vikulega maettu pessi hjéon i pattinn og
fjolludu um askorarnar sem fylgdu med umhverfisvanni skrefum og lystu reynslu og arangri

sem pau vaeru ad na i pessari vegferd.

A0 auki voru fjolmorg vidtol, greinar og umfjallanir um vidburdi, sja nanari utlistun a

fjiolmidlaumfjollun i vidauka 1.

Lokaord

A heildina litid erum vid i framkveemdahdp Plastlauss septembers &nzegdar med
ataksmanudinn. Opnunarhatidin i Reykjavik var steersti vidburdurinn og var vel maett og erum
vid sérstaklega pakklatar Umhverfis- og audlindaradherra fyrir ad setja hatidina og gefa
atakinu gédan medbyr med pvi ad vekja athygli @ malstadnum. Afhending a Bldskelinni var
sérstaklega g6d vidbot vid opnunarhatidina og er pad von okkar ad su vidurkenning sé komin
til ad vera. Fyrir arid 2020 stefnum vid 4 ad halda veglega opnunarhatid med svipudu snidi og
sidustu tveer. Vio hofum hug @ ad nyta meiri fjdrmuni i ad auglysa og bua til nytt efni. Vid viljum
na til breidara hép folks og teljum vid bestu leidina til pess med auglysingum. Vid hofum
sérstakan ahuga a ad na til ibua sem ekki hafa islensku ad médurmali og erum ad skoda hvada
leidir eru mogulegar til ad pyda freedsluefni & heimasidunni yfir 8 ensku og pdlsku. Teljum vid
okkur komnar med pdé nokkra reynslu i vidburdum og pad hefur synt sig ad pad er dskorun ad
fa folk til ad maeta & einhvern tiltekin stad. bvi er pad ahersla okkar ad efla heimasiduna,

samfélagsmidla og auglysingarnar enn frekar.

Okkur i Plastlausum september langar ad pakka peim fjolmoérgum fyrirtaekjum og
stofnunum sem styrktu okkur arid 2019. An pessara styrkja hefdi rédurinn til ad gera atakid
synilegt ordid toluvert pyngri. Einnig viljum vid pakka 6llum peim sem téku patt i atakinu med
okkur med beinum eda dbeinum haetti. Petta er allt folkid sem flutti erindi & opnunarhatidinni
og tdk ad sér ad halda uti Instagram reikningum i einn dag. Betur ma gera ef duga skal og er
bad von okkar Plastlaus september sé komin til ad vera i nanustu framtid. bad er okkar ad von

ad Plastlaus september studli ad minni neyslu og veki félk til umhugsunar ad velja
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umhverfisvaena kosti pegar pad parf ad kaupa hluti. A3 lokum viljum vid pakka 6llum peim sem

téku patt i plastlausum september med pvi ad minnka notkun a einnota plasti.
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Vidauki 1 — FjoImidlaumfjollun

21. agust — Reykjanesbaer — Umfjollun um plastlausa Ljésanott

https://www.reykjanesbaer.is/is/stjornsysla/rnb/frettir/baejarstjori-saumadi-fyrsta-taupokann-

fyrir-plastlausa-ljosanott

21. agust — VF- Umfjollun um plastlausa Ljdésanétt https://www.vf.is/frettir/baejarstjori-saumadi-

fyrsta-taupokann-fyrir-plastlausa-ljosanott

27. agust — Ras 1 — batturinn Samfélagid fjallar um plastlausan september hefst & 41. minutu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/samfelagid/23617

27. agust — Nutiminn — Fréttatilkynning Plastlaus september

https://www.nutiminn.is/plastlaus-plastlaus-plastlaus/

28. agust — Hringbraut —Vidtal

https://www.hringbraut.is/sjonvarp/thaettir/21-midvikudagur-28-agust-heidar-gudjonsson-raedir-

graenland-heidur-magny-herbertsdottir-og-amanda-da-silva-cortes-raeda-plastlausan-september

https://www.n4.is/is/thaettir/file/undirbuningur-fyrir-plastlausan-september-a-amtinu

29. agust - Sjonvarp Vikurfrétta - Plastlaus Ljdosanoétt

https://www.vf.is/sjonvarp/sudurnesjamagasin290819

29. agust — Hringbraut — Frétt um Plastlausan september

https://www.hringbraut.is/frettir/plastlaus-september-ad-hefjast

29. agust — Oskubuska — Bloggfaersla

https://oskubuska.is/plastlaus-september/

31. agust — Visir — Vidtal

https://www.visir.is/g/2019190839878/fer-med-fjolnota-ilat-i-bakariid-og-i-bio

1. september — MBL- Blaskelin

https://www.mbl.is/frettir/innlent/2019/09/01/segull 67 brugghus hlytur blaskelina/?fbclid=IwA

ROI3g5 6i0104T6iyn2KI7LgcFsnHNG wmYFjbX3wg-IMOQMe5 Hnckdt8

1. september — RAS2 — Vidtal hefst 4 11. mindtu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/frettir-kl-12-20/25243?ep=7gni8h
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.reykjanesbaer.is%2Fis%2Fstjornsysla%2Frnb%2Ffrettir%2Fbaejarstjori-saumadi-fyrsta-taupokann-fyrir-plastlausa-ljosanott%3Ffbclid%3DIwAR3RohoZFSAZLCRtuDyCAP2aNhGPWmsPBV3P1GwQdF9JVoOaDWJAlQyqbh0&h=AT1oZpBAveYLHdGZ86UkJTU3zQksgzBCyEmOBUEj5QN22Qv-Yw50gk3tUj6_jkgp612oOEQ5TVWgSh86Q_azKyczSZsmc65hBb-8L1q9GofK8R7SHkIY-6GylaA6NEcZmJI
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.reykjanesbaer.is%2Fis%2Fstjornsysla%2Frnb%2Ffrettir%2Fbaejarstjori-saumadi-fyrsta-taupokann-fyrir-plastlausa-ljosanott%3Ffbclid%3DIwAR3RohoZFSAZLCRtuDyCAP2aNhGPWmsPBV3P1GwQdF9JVoOaDWJAlQyqbh0&h=AT1oZpBAveYLHdGZ86UkJTU3zQksgzBCyEmOBUEj5QN22Qv-Yw50gk3tUj6_jkgp612oOEQ5TVWgSh86Q_azKyczSZsmc65hBb-8L1q9GofK8R7SHkIY-6GylaA6NEcZmJI
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.vf.is%2Ffrettir%2Fbaejarstjori-saumadi-fyrsta-taupokann-fyrir-plastlausa-ljosanott%3Ffbclid%3DIwAR2-g0sKEQb8s2vxF-FadVuMkMZNsyUx1Q6eL22E2hdXX3bd5S1voofQVd4&h=AT1OV3uLT9_gUBiuRqLVf77Qmz3VCFv-X1QhxId2kgk-B3lSxwfTaXXASNbZ0HDz98YAbLFbCefEivvh18VzUYnoVzZy1yX065ysILE2tTgBR7SLMMVl4eWQviZKYyVhdEM
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.vf.is%2Ffrettir%2Fbaejarstjori-saumadi-fyrsta-taupokann-fyrir-plastlausa-ljosanott%3Ffbclid%3DIwAR2-g0sKEQb8s2vxF-FadVuMkMZNsyUx1Q6eL22E2hdXX3bd5S1voofQVd4&h=AT1OV3uLT9_gUBiuRqLVf77Qmz3VCFv-X1QhxId2kgk-B3lSxwfTaXXASNbZ0HDz98YAbLFbCefEivvh18VzUYnoVzZy1yX065ysILE2tTgBR7SLMMVl4eWQviZKYyVhdEM
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Ffbclid%3DIwAR3-wquwkFNccLJQWZ2G9Y5fc6OL0ZpZw_8jCBC9oU84WScab26E-ktBFmk&h=AT26tQUmVAuDbIq9qtljC5d057c47j-QLkg1hcXGc9v4vTz2jMfz1SLvWDRo7AWVB72mWKXHlM9DIpDffsJNoOyfhqc061QiuNnupWZnmlg61SZJOYAO6oD1A2OCPXguN8Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.nutiminn.is%2Fplastlaus-plastlaus-plastlaus%2F%3Ffbclid%3DIwAR0rp41hGV0G2ZGKb2KsqTvXjYRlrHCFIlgm7M0d41qXOnzx7Cf6JgdiI2Y&h=AT0K6O41NitJ2VDVyae7F49zYw_iZBfqLTT2khAOPFzAVrMl5oz19rr5JTXVBWcAW4aoG_kbsiYnlCYIMa6LelQSp07_dhreGh0YQgzUUb7xgdsngrvA5ZeypZ7ax3S5TB0
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2F21-midvikudagur-28-agust-heidar-gudjonsson-raedir-graenland-heidur-magny-herbertsdottir-og-amanda-da-silva-cortes-raeda-plastlausan-september%3Ffbclid%3DIwAR3gXwoQFm0SSldrnz7MUgjmCOf8xmTXWw6hLBt_MUzdquXoBsHMYmEr0i0&h=AT3ltGi3tN34JqmE9l2245lzVJ0J4mnI2KkE5CW3hgIRllXu4OrqFsenA0KK3fcOA_CJfqRyErtyl5u42-Vd3hienOMizavAJ7lSezt6hsYrdA-wanvXLOiLbB7TcaV4OQQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2F21-midvikudagur-28-agust-heidar-gudjonsson-raedir-graenland-heidur-magny-herbertsdottir-og-amanda-da-silva-cortes-raeda-plastlausan-september%3Ffbclid%3DIwAR3gXwoQFm0SSldrnz7MUgjmCOf8xmTXWw6hLBt_MUzdquXoBsHMYmEr0i0&h=AT3ltGi3tN34JqmE9l2245lzVJ0J4mnI2KkE5CW3hgIRllXu4OrqFsenA0KK3fcOA_CJfqRyErtyl5u42-Vd3hienOMizavAJ7lSezt6hsYrdA-wanvXLOiLbB7TcaV4OQQ
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.n4.is%2Fis%2Fthaettir%2Ffile%2Fundirbuningur-fyrir-plastlausan-september-a-amtinu%3Ffbclid%3DIwAR1XLr5mIadw-BkX1DE5B1WcG1dXWQrVtMWYMRoaie8rIQ6oFaN6TRauvrw&h=AT2o-AF8NNQAdcwaa_5II1Ok4EiHdwpG4_tU99grbfthLSwV2o7FjyZN8eVhlm1HTDmqlSbbfQXMh0PTY86wNf7q2SXCPEyl2xLpbcn6W76FIkFuHjXtnE1BP6tIHKIlA1I
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.vf.is%2Fsjonvarp%2Fsudurnesjamagasin290819%3Ffbclid%3DIwAR3Fli-VVC4tQWE8HlScGt9Cc-NCUQA9PwbNCp1BdhWtbY4l6BzRd6H-VEw&h=AT3_v2xDA3WMKKeUNha--ga1Hn8bf6Za0KQ5lzznZlWH5nFwUdd2EE5U_KE1Hil5oCsCvvKHL-Sd9SFe1p7IqZG_C2JBaPvSto0h_YTkyIF1jO2NdVl6BMO6IixYL6HBivc
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Ffrettir%2Fplastlaus-september-ad-hefjast%3Ffbclid%3DIwAR0Ur_w_6b9dPr5woprsqeES3B_a1N5X9MsHclpoU_n2qA4vw0a17AnHZFI&h=AT1oxD8GXs7_jcw88xjMRRa7sIxhSHGrQg-BNxYgSoObB4DrmFtDj10Fj-y1lrd_Nd1v-wFIrn9jUu3dk8RDhXV742gXr7998huaLBUVlZOYKSHZnfCH2sIK46muhyeFDHE
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Foskubuska.is%2Fplastlaus-september%2F%3Ffbclid%3DIwAR0WlHEcmr9aGByZNc5ldA-pIn0_pIkUE597L1-gTVMRrn_ioksjt99Fizw&h=AT3dJOw6u50SLAsd_YvykIulI7pU1jj4U8gWQv6mKGC_DBQtHXbQRjWEiwvC-iSvxDXcAQmk3ku1FDzWfSUgFHZCy5i37JQDGz6Gvj5FjJOms_QZ7z0i_DrR4GkGzO_a7Zg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.visir.is%2Fg%2F2019190839878%2Ffer-med-fjolnota-ilat-i-bakariid-og-i-bio%3Ffbclid%3DIwAR1xH4dRN7Sam3H7zZjiHgGSkx0NsFCfc90ViS90dJNiJ6_OhmLRjKtR3WA&h=AT0YCKj6IYBlPKDMSHrhojBZv0P4f8fxa8oNcSmlXoV7R7uisqZoV19s6KX8uQU56eJEubvGPWbZ1MsojOXvCl_60rWq8DHqGPRwbuRDZYBSfhImCfw5GZZxOOOaiL8ZV1A
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.mbl.is%2Ffrettir%2Finnlent%2F2019%2F09%2F01%2Fsegull_67_brugghus_hlytur_blaskelina%2F%3Ffbclid%3DIwAR1SdwJ5lJoxI-ynDwX-Gc9GOVBB6ChzCexSlKbEL0UgcpTN3OF9_A-uwiE&h=AT304voVbkMZImBZh09S6VMBrbYoBHywbrUQdvyfYJv-rm_2uTafYELXCo-UdMTeP_80lmtp7djLS2mjZt0J5uIVHRzT_EucYEkG6HJ3kzupBQvqAU_w_rwBZ5FnBvZ1Udk
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.mbl.is%2Ffrettir%2Finnlent%2F2019%2F09%2F01%2Fsegull_67_brugghus_hlytur_blaskelina%2F%3Ffbclid%3DIwAR1SdwJ5lJoxI-ynDwX-Gc9GOVBB6ChzCexSlKbEL0UgcpTN3OF9_A-uwiE&h=AT304voVbkMZImBZh09S6VMBrbYoBHywbrUQdvyfYJv-rm_2uTafYELXCo-UdMTeP_80lmtp7djLS2mjZt0J5uIVHRzT_EucYEkG6HJ3kzupBQvqAU_w_rwBZ5FnBvZ1Udk
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Ffrettir-kl-12-20%2F25243%3Fep%3D7gni8h%26fbclid%3DIwAR2DsaIKQd-viL7tR2PMbZYKwacfpv0S5aI3szBpL8hcO2QMuDZfezP57Hc&h=AT0VvGF-QwzcmWTo07q53nDBMHQH3Rdvgqar-_cZxXVdTfEINOoeFQwUJjV0r1GJY8-G6qOxVitR8fg0Kf2ujRL3_sKUVYIFOFOyftGMZT3q5AmPCXn3GJxK-s4Mdg4dEPo

1. september — RUV — Kvoldfréttir byrjar 4 11. mindtu

https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/frettir-kl-19-00/27717?ep=88ai26

2. september — VG - Avarp Gudmunds Inga

https://vg.is/greinar/plastlaus-september-avarp-gudmundar-inga-gudbrandssonar-umhverfis-og-

audlindaradherra/

3. september — Hringbraut - Umfjollun i lok pattar: https://www.hringbraut.is/sjonvarp/thaettir/21-

thridjudagur-3-september-thorsteinn-palsson-og-einar-karl-haraldsson-raeda-helstu-frettamalin-i-

ritstjorunum

4. september - Fréttabladid - Adsend grein

https://www.frettabladid.is/skodun/plastlaus-september/

https://www.visir.is/g/2019190909560/plastlaus-september-

4. september — RAS1 — Samfélagid hefst 4 35. minutu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/samfelagid/23617?ep=7h1590

6. september — RUV — Frétt

https://www.ruv.is/frett/enginn-urdunarstadur-i-augsyn-fyrir-

borgina?fbclid=IwAR3gVG92RKEXMLXXQ3MxEzmJD6FaYsXN1NCDtoZLgGCgP07Jgjwc9AQ7nXI

7. september — DV — Umfjollun

https://www.dv.is/lifsstill/2019/9/7/leidir-til-ad-minnka-plast-adur-elskadir-bangsar-

tannkremstoflur-og-heimabakad-

braud/?fbclid=IwAR311HrnPpP25X8e0MQtRFB6{Wcx2Q QpceOPVZDNIDMS5PnWt-ZPmfHABzk

https://www.dv.is/lifsstill/2019/9/7 /foru-ur-60-kg-manudi-nidur-140-

gromm/?fbclid=lwAR0a0CgwbdKs8nUSmLIE6g0ToNPKOho-F-pZ-JIOttuvgopBAmMZm6aFh8gs

9. september - Ras 2 siddegisutvarpid — Vidtal

https://www.ruv.is/utvarp/spila/siddegisutvarpid/23825?ep=7h2hki

Umfjéllun i Krakkafréttum RUV

https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/krakkafrettir-stakar/29319?ep=8njecl

10.september — Ras 1 — Samfélagid

https://www.ruv.is/utvarp/spila/samfelagid/23617?ep=7h1595&fbclid=IwARONzsVWxDLIKkMuaPRf
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Fsjonvarp%2Fspila%2Ffrettir-kl-19-00%2F27717%3Fep%3D88ai26%26fbclid%3DIwAR2u4JJaQBMxL3ERz8Y8BDi7mOAyil_H5nS2suuM7JRNVBSbCBYX9teDd4c&h=AT2CnzXhGiHHLOZKJhJH6U6z3sWrqkV0Hth1zUql1DwNDlqT-5_nxeEjKWcfZBahF1wpaCWikR1bnd1RQC3swh-sE81smFK9F7Z7yF9CY1HBtCmCmbpY6b_wG1N1EdxttaY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvg.is%2Fgreinar%2Fplastlaus-september-avarp-gudmundar-inga-gudbrandssonar-umhverfis-og-audlindaradherra%2F%3Ffbclid%3DIwAR19pkRmzCkcXgRP7_-otTAJBuxloWHCkHIgxK0Hmt_6VB635RwrbomMgyc&h=AT0RXxiGu8KAjlFTwjE7GO7-G1QEHrQ2tPEUJEc4VAgAmbqRVKJ9FI5G40pqpVB-XobZ3yi6T0c9xPf9AcgkGO--DekpK9igNzCPi16OAsj7KNiL1KJmy0vBuuojn-eM5Ns
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvg.is%2Fgreinar%2Fplastlaus-september-avarp-gudmundar-inga-gudbrandssonar-umhverfis-og-audlindaradherra%2F%3Ffbclid%3DIwAR19pkRmzCkcXgRP7_-otTAJBuxloWHCkHIgxK0Hmt_6VB635RwrbomMgyc&h=AT0RXxiGu8KAjlFTwjE7GO7-G1QEHrQ2tPEUJEc4VAgAmbqRVKJ9FI5G40pqpVB-XobZ3yi6T0c9xPf9AcgkGO--DekpK9igNzCPi16OAsj7KNiL1KJmy0vBuuojn-eM5Ns
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2F21-thridjudagur-3-september-thorsteinn-palsson-og-einar-karl-haraldsson-raeda-helstu-frettamalin-i-ritstjorunum%3Ffbclid%3DIwAR2kdlJuZGXMucEn0XgUYP3EuBm218TRi18H6uG98PAqEvPTCgUPHs-VXKA&h=AT3IEFm6mrSy02PdUFfT3LPqF5fYLG4swPq_nGlardr5P_RP3NolV1QMX9riMNvYrF8fIarYdGMmiROLRpKayFWmCKGG9P-rZ9NYS4oCkuzwDuRTXUXqJPirUhhdjFvm3A0
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2F21-thridjudagur-3-september-thorsteinn-palsson-og-einar-karl-haraldsson-raeda-helstu-frettamalin-i-ritstjorunum%3Ffbclid%3DIwAR2kdlJuZGXMucEn0XgUYP3EuBm218TRi18H6uG98PAqEvPTCgUPHs-VXKA&h=AT3IEFm6mrSy02PdUFfT3LPqF5fYLG4swPq_nGlardr5P_RP3NolV1QMX9riMNvYrF8fIarYdGMmiROLRpKayFWmCKGG9P-rZ9NYS4oCkuzwDuRTXUXqJPirUhhdjFvm3A0
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2F21-thridjudagur-3-september-thorsteinn-palsson-og-einar-karl-haraldsson-raeda-helstu-frettamalin-i-ritstjorunum%3Ffbclid%3DIwAR2kdlJuZGXMucEn0XgUYP3EuBm218TRi18H6uG98PAqEvPTCgUPHs-VXKA&h=AT3IEFm6mrSy02PdUFfT3LPqF5fYLG4swPq_nGlardr5P_RP3NolV1QMX9riMNvYrF8fIarYdGMmiROLRpKayFWmCKGG9P-rZ9NYS4oCkuzwDuRTXUXqJPirUhhdjFvm3A0
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.frettabladid.is%2Fskodun%2Fplastlaus-september%2F%3Ffbclid%3DIwAR0v9P-sgIcQNZx-wZ6FOpNnXKBTyx8FjDVfE4oXdwA_MjjBxYp2Sb-4pBc&h=AT1eZdBwHc3R26lDe_uA6fLm0OT1OofuOKwIf7Eb9WtigCHndRN18m1bO1O-RU86laK1T3pXJnjvzQMo1KBxjJmuX2IYyt-uVCXNTnV9vGYdH8vqTcVTj5nV5IVdXAkK1iI
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.visir.is%2Fg%2F2019190909560%2Fplastlaus-september-%3Ffbclid%3DIwAR3wAGmKm_KFL1h033ZrgVusz_PA6tPhBk-J111f3hqoQ6-r6GNdq3qH_hA&h=AT3sYW_t1GCIpMIOBMFjjx4XefZhReW0KyA6XcrkbQr6EmOYK4iIaicCpirjn7nE3-q_MNCKsc7yjhYsAmcbnxKjV3eiIs4hvdoIItQSlF31mDB_gxhXcqHcdTEO5wP2E_96P6m7mUWjwYyY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Fep%3D7hl590%26fbclid%3DIwAR2gOHlmiEUUlEkBpNGUHRTpeoDmZF7Wb4uTbXdFUGp_zlbTr2cS8qfotwY&h=AT00QKaafBKbwT6loQTMOGFBZa2Ehot8gvO31Tp2-ishcu8BttbGvMg-LXPFF366rzWBY1eMcIrldnvJNPh5-uwgPBqbjUXtjrl-CbfgXi8-vCUw58CQkWITF4GEn-keYsU
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Ffrett%2Fenginn-urdunarstadur-i-augsyn-fyrir-borgina%3Ffbclid%3DIwAR2G3dbRTAQ7eiuf60FGDuLHQnKWNwYQpUMr44SKuWY-6HWbNhPzOABJtAM&h=AT3yOOyOTSssOGtNoNj-LHDiRttAxtJUR44AZj3LKMfLyWiEUkgLpMcYX0e5_PSG1yE7egxRMVk2Kk9F8M4P52nMSsH_kLYF-HNKL6pvHRjJYWfueLIFsZWGPArnqm7WDmHJHKmnyyIl1gKN
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Ffrett%2Fenginn-urdunarstadur-i-augsyn-fyrir-borgina%3Ffbclid%3DIwAR2G3dbRTAQ7eiuf60FGDuLHQnKWNwYQpUMr44SKuWY-6HWbNhPzOABJtAM&h=AT3yOOyOTSssOGtNoNj-LHDiRttAxtJUR44AZj3LKMfLyWiEUkgLpMcYX0e5_PSG1yE7egxRMVk2Kk9F8M4P52nMSsH_kLYF-HNKL6pvHRjJYWfueLIFsZWGPArnqm7WDmHJHKmnyyIl1gKN
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dv.is%2Flifsstill%2F2019%2F9%2F7%2Fleidir-til-ad-minnka-plast-adur-elskadir-bangsar-tannkremstoflur-og-heimabakad-braud%2F%3Ffbclid%3DIwAR3RwMeRNauHfMnx-eWjzNQL0y2NaDOxdPn3iym5A1ehEyDT8DyjF8wojmM&h=AT0OUbbOliz4H_Nx9cyNk91oA4PXBzp9bJRgUS3pVLIS8663xDwulF-fU28-Dnvf-gZW7jll__3aaB_cvguOXMkqyvnW7bKtU5dFsCif4UxCd-LICVJN3PNe-LnhKoj-ZRY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dv.is%2Flifsstill%2F2019%2F9%2F7%2Fleidir-til-ad-minnka-plast-adur-elskadir-bangsar-tannkremstoflur-og-heimabakad-braud%2F%3Ffbclid%3DIwAR3RwMeRNauHfMnx-eWjzNQL0y2NaDOxdPn3iym5A1ehEyDT8DyjF8wojmM&h=AT0OUbbOliz4H_Nx9cyNk91oA4PXBzp9bJRgUS3pVLIS8663xDwulF-fU28-Dnvf-gZW7jll__3aaB_cvguOXMkqyvnW7bKtU5dFsCif4UxCd-LICVJN3PNe-LnhKoj-ZRY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dv.is%2Flifsstill%2F2019%2F9%2F7%2Fleidir-til-ad-minnka-plast-adur-elskadir-bangsar-tannkremstoflur-og-heimabakad-braud%2F%3Ffbclid%3DIwAR3RwMeRNauHfMnx-eWjzNQL0y2NaDOxdPn3iym5A1ehEyDT8DyjF8wojmM&h=AT0OUbbOliz4H_Nx9cyNk91oA4PXBzp9bJRgUS3pVLIS8663xDwulF-fU28-Dnvf-gZW7jll__3aaB_cvguOXMkqyvnW7bKtU5dFsCif4UxCd-LICVJN3PNe-LnhKoj-ZRY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dv.is%2Flifsstill%2F2019%2F9%2F7%2Fforu-ur-60-kg-manudi-nidur-140-gromm%2F%3Ffbclid%3DIwAR2Nzn_1Hw9dgYSK-ZbPNHtoz5tHIwPk8y-v52UTPhgDhthxv6KbaQ93Akc&h=AT2CrzFuoX_3PXu6Q4EwbEW5wItlgCDh7K1PsFSfH_s2gLOb27Yu4KNze-aqYa_w041gZDKcrZ3AJR5qJw9KIlQG40ovicR8xfBha8ev5gyKfQWtb1Yy8IF4eve_NzqA_CA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.dv.is%2Flifsstill%2F2019%2F9%2F7%2Fforu-ur-60-kg-manudi-nidur-140-gromm%2F%3Ffbclid%3DIwAR2Nzn_1Hw9dgYSK-ZbPNHtoz5tHIwPk8y-v52UTPhgDhthxv6KbaQ93Akc&h=AT2CrzFuoX_3PXu6Q4EwbEW5wItlgCDh7K1PsFSfH_s2gLOb27Yu4KNze-aqYa_w041gZDKcrZ3AJR5qJw9KIlQG40ovicR8xfBha8ev5gyKfQWtb1Yy8IF4eve_NzqA_CA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsiddegisutvarpid%2F23825%3Fep%3D7h2hki%26fbclid%3DIwAR3MBhdhZE1beYIQQEmxCiUTEtJoQX0D3dNENlO8F8jGfM0h7241m9uvFT4&h=AT21_j_lsaLK8hbo61Zd0aZquAhJhbCczkUBrSr0m5FUt_cDKMoCBjsww5Qlr7dT83ywPnK8o64sQCW-FmkRc5qhNBGE1g-sI203vhgW3NuMICir-lySGLZCUQDlGA8qmxo
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Fsjonvarp%2Fspila%2Fkrakkafrettir-stakar%2F29319%3Fep%3D8njec1%26fbclid%3DIwAR33gOGdG76AHqGAziTQgIfWas3eMwDk9kSg-plFeBvUxzZeUEDLVl2dTPw&h=AT397HzD9S8m16LbfsxWJrEl5TVWrh9oucoKQZYsz1dvtQELbyHNcKA8MtQtr7299GNYX4zGw4EQiOWWtUi9HgkZG0KwEWuKqBD4TUmZKNrG6EKXrSlt6GUYATbZT-fj2BA
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Fep%3D7hl595%26fbclid%3DIwAR0CmkRefHwlEjtnl1u-9qF975W-vDw4uzdSyl4ENIlvfTnMzAX8EP8mkAI&h=AT1eKYUh3i6lfim-T-l4bYMdiJnJ2FfKIS3LOXHCQXvnaHFDg8xS3kxwJ8kGFYXaxfh3pRfTz6D2-A-uhn5HhFFIOQJeC_CTVO5DDOagAiNZi6-kBC9D0_cGwgj_AL_ytT4

P10XbSkeOr81MSgpMk55bHUBXLDWUOVI9Zb7pwXc

11. september - Ras 2 - Vidtal vid forstjéra Umhverfisstofnunar um plastmengun i hafi.

https://www.ruv.is/frett/plastmagn-i-hafi-vaxandi-

vandamal?fbclid=IwAR02eE2Rw8G 8PROXix5d7V9hsWcEjdriFyWFxJVI7bBJW9g3Q3Ewg3Jnrc

11. september - viotal vid Dagfridi um vidburd a Akureyri:
https://www.mbl.is/frettir/innlent/2019/09/11/erfidast ad stiga fyrsta skrefid/

16. september - Samband islenskra sveitarfélaga - Umfjollun

https://mailchi.mp/eba36db30d3d/tindi-6-tbl-september-2019?e=328362fff4

18. september — Ras 1 —Samfélagid hefst a 43. minutu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/samfelagid/23617?ep=7h|59a

21. september — Hringbraut - Vidtal vid Péru borgeirsdottur hefst @ 16. minutu.

http://www.hringbraut.is/sjonvarp/thaettir/tuttuguogeinn-

21/21 2019 38?fbclid=IwARO y1MvZXYDPAcosiGxWXuY c98QQfAa4ClUuGQwav0Zfc7vHIo2Hgrzr3|

#.XYcoge8ngas.facebook

25. september — Ras 1 — Samfélagid hefst @ 48. minutu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/samfelagid/23617

27. september — RUV — Kvoldfréttir innslag fra Plastaponi

https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/frettir-kl-19-00/27717?ep=88ai30

28. september — MBL - Umfjollun

https://www.mbl.is/mogginn/bladid/innskraning/?redirect=%2Fmogginn%2Fbladid%2Fgrein%2F17

33932%2F%3Ft%3D287493254&page name=grein&grein id=1733932

30. september — RAS2 - Morgunutvarpid. Vidtal hefst 4 54. mindtu.

https://www.ruv.is/utvarp/spila/morgunutvarpid/23822?ep=7grqq3

1 oktéber grein/vidtal vid Heidi i Fréttabladinu: https://www.frettabladid.is/frettir/hefur-faerst-i-

aukana-ad-folk-maeti-med-eigin-ilat-i-verslanir/
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Fep%3D7hl595%26fbclid%3DIwAR0CmkRefHwlEjtnl1u-9qF975W-vDw4uzdSyl4ENIlvfTnMzAX8EP8mkAI&h=AT1eKYUh3i6lfim-T-l4bYMdiJnJ2FfKIS3LOXHCQXvnaHFDg8xS3kxwJ8kGFYXaxfh3pRfTz6D2-A-uhn5HhFFIOQJeC_CTVO5DDOagAiNZi6-kBC9D0_cGwgj_AL_ytT4
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Ffrett%2Fplastmagn-i-hafi-vaxandi-vandamal%3Ffbclid%3DIwAR1g4upr7phxs-3aZfvlqaEAGQwNyeODGKDFG7nQzuBM8P1eZTOewEgew_4&h=AT3n1dyQS4O2DqptI9VoT54AMseSFK5E51bKYL8-JbhXslWl2HVeEmxir-ZCWnXSETkK6D_0RMQeKHTEsIWZfwclM4ziutd19d59G0zkFH7ZwpczwvfBo10mZZ9rX4AbbJE
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Ffrett%2Fplastmagn-i-hafi-vaxandi-vandamal%3Ffbclid%3DIwAR1g4upr7phxs-3aZfvlqaEAGQwNyeODGKDFG7nQzuBM8P1eZTOewEgew_4&h=AT3n1dyQS4O2DqptI9VoT54AMseSFK5E51bKYL8-JbhXslWl2HVeEmxir-ZCWnXSETkK6D_0RMQeKHTEsIWZfwclM4ziutd19d59G0zkFH7ZwpczwvfBo10mZZ9rX4AbbJE
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.mbl.is%2Ffrettir%2Finnlent%2F2019%2F09%2F11%2Ferfidast_ad_stiga_fyrsta_skrefid%2F%3Ffbclid%3DIwAR0vmKVMq7WBR6ptucXEpxdcjHOGwOFIq_3u1mUjAh_iUgKqja8FwfRts-k&h=AT106krE07AGOWvm-3gjm1Tkd0PgCvYqv-UYBorTtdMlErkpn8nQEefsF6p8x0oigX6KeRoit0iklcJDjHop05OpHl6pwrITL3cSCC4aUPgXRsOAbe4CWPbzmYbdHMA8UJk
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmailchi.mp%2Feba36db30d3d%2Ftindi-6-tbl-september-2019%3Fe%3Da28362fff4%26fbclid%3DIwAR1qRKbCIYkNYNowfblvSoPJUr4UXvPQy7MJ8sItLZRiFuE2KIC2GeO81CE&h=AT14tguColp4FrxgZo782B_J5y5IG0NYZYyhNONcAZFMQcVvw_Z_xu7GNGSBbNJbx7z6TnuXVoq7rBEbOLq2Q8bjOJqc7135scG2Qwa-ngUeOkOA3WxCe2RRw654UnjrlVU
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Fep%3D7hl59a%26fbclid%3DIwAR3yAT8EvBVCdXRXkr-fMcObZ-vTQh0vxX4MJ1gpD3OOuNC49OCqFg9f3-w&h=AT1xxq-x0iAHMJoDbnVb23Il49wcprqBtU7c4qd30YOqF1KP2lDEPPCh-hNTMTPAR_pW54obyUCNikfyU870ypZqlJhdPKEyWThTp4LSCOSBwFSWr07PTLi2gJAGCD_x7gM
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2Ftuttuguogeinn-21%2F21_2019_38%3Ffbclid%3DIwAR093Xatz-KPR3gUbI2dj24bEv2PpF2sktzDMdGFxtgYL7pR0h0gq8KkatY%23.XYcoge8nqas.facebook&h=AT3Vq4cucm08mMh3hs8p4wZ1kLdfpZog4T8xfmy16l-brObwwdvTeycfK6lLhDmcXTwCa0a5bx6bKIfbcK8HOH8e_I4pc-H4nlOcXQ3qozb_pMaSr0rmVjblGt5tKXkTT8k
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2Ftuttuguogeinn-21%2F21_2019_38%3Ffbclid%3DIwAR093Xatz-KPR3gUbI2dj24bEv2PpF2sktzDMdGFxtgYL7pR0h0gq8KkatY%23.XYcoge8nqas.facebook&h=AT3Vq4cucm08mMh3hs8p4wZ1kLdfpZog4T8xfmy16l-brObwwdvTeycfK6lLhDmcXTwCa0a5bx6bKIfbcK8HOH8e_I4pc-H4nlOcXQ3qozb_pMaSr0rmVjblGt5tKXkTT8k
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.hringbraut.is%2Fsjonvarp%2Fthaettir%2Ftuttuguogeinn-21%2F21_2019_38%3Ffbclid%3DIwAR093Xatz-KPR3gUbI2dj24bEv2PpF2sktzDMdGFxtgYL7pR0h0gq8KkatY%23.XYcoge8nqas.facebook&h=AT3Vq4cucm08mMh3hs8p4wZ1kLdfpZog4T8xfmy16l-brObwwdvTeycfK6lLhDmcXTwCa0a5bx6bKIfbcK8HOH8e_I4pc-H4nlOcXQ3qozb_pMaSr0rmVjblGt5tKXkTT8k
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Futvarp%2Fspila%2Fsamfelagid%2F23617%3Ffbclid%3DIwAR2qUod1vjMLd5m_NC3FuoFELI-Wk8_vAor60qfUpguAlYXK1wdJc61Z-D4&h=AT0Q51sU8n4rJUec64XgoI2QRegEhxdkxzzl9CgYwDlw_D6ky90MHM04FOBnvbtdzyeJpxGFQfwKtwv2Y_GC9q9rabKjkzqFspQUFf0I-mdQ15QhzShgtn0bLtQLQlPKkxs
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ruv.is%2Fsjonvarp%2Fspila%2Ffrettir-kl-19-00%2F27717%3Fep%3D88ai30%26fbclid%3DIwAR2fk0Ez0CWnLTuZbWC_amAZIpZ0iWi4l8x2eX7JYW3nbC8JHNCs5W0cqf0&h=AT1VaJMaFG5DZZMPV-XF5YwkMcxhj_QbyOWxbgre15dc61u-IrH4ICFHheiyBVb479nmQbk6PV_6e6yZaSI2pKJpNOESSJYsRFENIvEaltLRnyRwJIyX4KSGJFwPieWANsQ
https://www.mbl.is/mogginn/bladid/innskraning/?redirect=%2Fmogginn%2Fbladid%2Fgrein%2F1733932%2F%3Ft%3D287493254&page_name=grein&grein_id=1733932&fbclid=IwAR04a6D04HB8OvBKyXyNQJ8HpV3r-tDyWiiseya0yi3wcqBMvoKQtNXFrBs
https://www.mbl.is/mogginn/bladid/innskraning/?redirect=%2Fmogginn%2Fbladid%2Fgrein%2F1733932%2F%3Ft%3D287493254&page_name=grein&grein_id=1733932&fbclid=IwAR04a6D04HB8OvBKyXyNQJ8HpV3r-tDyWiiseya0yi3wcqBMvoKQtNXFrBs
https://www.ruv.is/utvarp/spila/morgunutvarpid/23822?ep=7grqq3&fbclid=IwAR1V8RNbvS57LgkWS2OTNgYnli4hdmXWJlVolyA5QzDz5NsxjKtZqSqYDo0
https://www.frettabladid.is/frettir/hefur-faerst-i-aukana-ad-folk-maeti-med-eigin-ilat-i-verslanir/?fbclid=IwAR1TPMgigt431O5Qe3Z1BqAs8ujxZc0bFgvmC6GOhyney-LRUzpW-Vn1uwI
https://www.frettabladid.is/frettir/hefur-faerst-i-aukana-ad-folk-maeti-med-eigin-ilat-i-verslanir/?fbclid=IwAR1TPMgigt431O5Qe3Z1BqAs8ujxZc0bFgvmC6GOhyney-LRUzpW-Vn1uwI

Vidauki 2 — Fyrirtaeki sem toku patt i Plastlausum september

Epal — auglyst flokkunartunnur i tilefni af Plastlausum september
Veitingastadurinn Ramen Momo baud 20% afslatt til peirra sem koma med eigin ilat.
Daelan auglysti ad i tilefni af Plastlausum september vaeri haegt ad daela ruduvokva beint a bila.

Kjotvorur nyttu september til ad setja @ markad nyjar plastlausar umbudir fyrir salét,
tunfisksalat, reekjusalat o.sv.frv.

Vaettaskoli i Grafarvogi sendi télvupdst a foreldra og vakti athygli & atakinu. Sérstaklega var raett
um einnota umbudir a skoélasetningu.

ATVR bidur vidskiptavini sina um ad losa framtidina vid plastid.

Rakarastofan Herramenn bydur upp a plastlausar vorur i tilefni af Plastlausum september
https://netverslun.herramenn.is/collections/plastlaus-september

Heilsuhusid vakti athygli @ atakinu.
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Vidauki 3 — Dagskra Instagram
28. 4gust Dagfridur Osk Gunnarsdottir
29. 4gust Asdis Olafsdottir
30. 4gust Hildur Dagbjort Arnardéttir
31. 4gust J6hanna Gisladottir

01-Sep
02-Sep
03-Sep
04-Sep
05-Sep
06-Sep
07-Sep
08-Sep
09-Sep
10-Sep
11-Sep
12-Sep
13-Sep
14-Sep
15-Sep
16-Sep
17-Sep
18-Sep
19-Sep
20-Sep
21-Sep
22-Sep
23-Sep
24-Sep
25-Sep
26-Sep
27-Sep
28-Sep
29-Sep
30-Sep

Heidur Magny Herbertsdottir
Marta Sigurdardottir
Amanda Cortes

Ingibjorg Osk Pétursdéttir
Heidur Magny Herbertsdottir
Maria Thedddrsdottir
Kolbrdn Gudridur Haraldsdottir
pérdis bPérhallsdottir

Kristin Inga Arnarsdottir
Helga Hauksdattir

Hildur Dagbjort Arnardottir
Kolbrin Gudridur Haraldsdottir
Ester Alda

Dagfridur Osk

Svanhildur Palsdottir

Elin Gudmundsdattir

Péra Margrét borgeirsdottir
Sunna Bjork Ragnarsdottir
Una Emilsdottir

Anna Sigrun Haraldsdéttir
Plastlaus september

Billausi dagurinn - Plastlaus september

Porgerdur M. borbjarnadottir
Umhverfisstofnun

Bjorn Hakon Sveinsson
Margrét Hugadottir

Hildur

Heidur Magny Herbertsdottir
Plastlaus september

Helga Ragnarsdattir
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Vidauki 4 — Daemi um auglysingu

Plastlaus september
meelir med

vioburdum vida um land i september

Akureyri Egilsstadir Reykjanes
9. september k. 17.00 13. - 15. september 13. september
FraeBsla um fokkun PlosHoust Austuriond, virukynning, Arlegur strondhreinsunardagur
Amtsbokasofnid motarmarkodur og Srndmskeid Bldi herinn & bondarisko sendirgid
Hds handanna
12. september k. 17.00 [ -
Hvod getur ein fjaskylda gert? Isafjérour :
st e e J Reykjavik
10. sept K, 17.00
4. september Lifrsent Grasnmaeti n umbada 12. septemeber ki 18.00
Graenn markodsdagur Heimabyggd Intreduction 1o Blo Plastics /f Starch
Deiglan Kynning & Wfplasti [f Sterkja

5. 0g 7. septemnber
Plastious september & Lidsandtt
Fischershis

17. september Reykjovik Tool Librory
26. september k. 17.00 Pokasaumur fyrir pokastédvar
Fraedsla um toubleyjur & NV VestfjdrBum 19. september k. 17.00
Amtsbokosofnid Heimabyggd DIY Beeswwax Wrop
Lasrdu od gero byvaxdika
24, september k. 17.00 Reykjovik Tool Library
. A persénulegum nétum
- Eyrarbakki Heimabyggd W i
3 Intro to Bio Plastics /f Agar Agar
O 28. september Kynning & lifplasti [/ Agar Agar
-— BRIM kvikmyndahdtia og fyrir- " Reykjavik Tool Library
E lestrar um plast og afleidingar pess RE‘ijGnESbaEr
— Sjéminjasafni8, OBinshs, 21. september
o Hisid, Litla Hroun 5. - B. september Alhelms hreinsunardagurinn 2019
# Plastious Ljdsandtt Blai Berinn

27, - 28, september
Plastapon 2019
Umbwerfisstofun

Plastious september er Grveknidtok sem mtiod er o vekjo folk tl umhugsunar um ofgndtt og skadsemi plosts | umbverfinu
of benda & leidir 1il o drogo Or notkun & einnoto plasti, Vid bvetjum ik il od toko batt | Plostousum sepiember o vonum
0d patttoka | Gtakinu leidi til minni plastmotkunor til frambodar.

PLASTLAUS”
'SEPTEMBER

18



	Inngangur
	Stjórn og framkvæmdahópar 2019
	Heimasíða Plastlauss septembers
	Viðburðir í Reykjavík
	Opnunarhátíð
	Alheimshreinsunardagur
	Samstarf í septembermánuði
	Plastaþon 2019
	Fræðsla Plastlauss septembers

	Viðburðir á Akureyri
	Viðburðir á Ísafirði
	Aðrir viðburðir
	Samfélagsmiðlar
	Facebook
	Instagram
	Snapchat

	Fræðsla
	Auglýsingar og umfjallanir
	Gerð auglýsinga

	Hvar voru auglýsingar birtar í september?
	Umfjallanir
	Lokaorð
	Viðauki 1 – Fjölmiðlaumfjöllun
	Viðauki 2 – Fyrirtæki sem tóku þátt í Plastlausum september
	Viðauki 3 – Dagskrá Instagram
	Viðauki 4 – Dæmi um auglýsingu

